f;] MARJAMAA VALLA
J  SPORDIKESKUS

~NELIKURITUSE SARI..
2026

VOISTLUSJUHEND

NelikUrituste sari koosneb viiest etapist, kus 2026 aasta

jooksul voisteldakse viiel erineval vaistlusalal.

e Spordialadeks on suusatamine, jalgrattaokross, jooksmine,
ujumine ja sisesdudmine.

e NelikUritusest osavdtmine ei eelda osavottu kogu sarjast.
Osaleda ja voistelda voib ka Uksikutel aladel, kus
autasustatakse iga vanuserdhma kolme parimat .

e Sarja Uldarvestuses loheb arvesse viiest (9) etapist neli (4),

kus iga vdistlusklassi (v.a. kuni 6 aastased) kolme parimat

autosustatakse tanuuritusel unikaalse meenega.

VOISTLUSTE KOHT, AEG JA AJAKAVA :

e Marjomaa valla erinevad spordirajatised - Jarta Terviserada,
Marjamaa valla spordikeskus, Marjamaa ujula

e \Obistluste tdpne algusaeg jo ajakava on leitav kodulehel
https://marjomaaspordikeskus.ee/marjamaa-valla-nelikuritus-2026

/
KUUPAEV SPORDIALA KOHT
8.02.2026 suusatamine

14.06.2026 jalgrattokross



https://marjamaaspordikeskus.ee/marjamaa-valla-nelikuritus-2026/
https://marjamaaspordikeskus.ee/marjamaa-valla-nelikuritus-2026/
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1920922026 Marjomaa 43. Marjomaa staadion
Alevijooks
04.11.2026 ujumine Marjomaa ujula
13.12.2026 sisesdudmine Marjamaa Valla
Spordihoone

*Muudatustest teatatokse kodulehtede ja Facebooki vahendusel

EESMARK :

Pakkuda kohalikule kogukonnale liikumisrédmu, séltumata
east ja sportlikust vormist.
Uhendada inimesi, kellele meeldivad sportlikud sindmused.

e Elavdada huvi sportimise ja lilkumisharrastuste vastu ja

pakkuda positiivseid elamusi lAbi spordivdistluste.
Selgitada valjo parimad valla sportlased.

REGISTREERIMINE :

Eelregistreerimine NelikUrituse sarja viiele (5) etapile korraga
toimub Marjomaa Valla Spordikeskuse kodulehel ja
Marjomaa Valla Spordihoones (Staadioni tn 3, Marjomaa).
Registreerida saab siin lingil.

NelikUrituse__kogu sarjale eelregistreerimine toimub 12,
jaanuarist 8. veebruarini.

Registreerida saab ka Uksikutele aladele, mis l6peb Uks pdev
enne valitud ala vdistluskuupdeva.

Registreerida ja tasuda on vdéimalik ka vdistluspaeval
kohapeal.

Registreerimine toimub vdistleja sinniaasta alusel.

Lastele (sundinud 2010 ja hiljem) on NelikUrituse sarjas
osalemine tasuta.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfni5vZCzBDsrPkTJJNV2947ZD6nbQ_S9sJOBkw-jcrTK5Yqg/viewform?usp=publish-editor
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Maksekorraldus:
SA Marjamaa Valla Spordikeskus
SEB EES71010220272138224
Selgitusse markida: nelikuritus 2026, ees- ja perekonnanimi

OSAVOTUTASUD JA TULEMUSED :

e Registreerides vdistlussarja viiele (5) etapile korraga, on
osavotutasu 60€.

e Uksikaladele osavétutasud on toodud allpool tabelis:

KUUPAEV | SPORDIALA | RtGioTREERMISE | KOAPEAL
L

8.02.2026 | suusatamin 15 15
e

14.06.202 | jolgrattakro 15 15
é SS

19092026 | Marjomaa

42.
AleVijOOkS vor\:l(j:’éi\l/gétsile vor\:l(j:’éi\l/gétsile
4,7km*
04.711.202 | ujumine 15 15

6
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13.12.2026 | sisesdudmi 15 15
ne

* NelikUritusel osaleja peab Marjomaa 43.alevijooksul paremusjarjestuse
selgitomiseks jooksma oma vanusegrupile vastaval distantsil. Alates
M/N 16 jo vanemates vdistlusklassides, jagatakse nelikUrituse punkte
4,7km distantsil. Kui osaleja soovib 4,7km asemel joosta 10km distantsi,
saab ta kohast olenemata nelikUrituse arvestusse 20 punkti.

e Lastele (sundinud 2010 ja hiljem) on NelikUrituse sarjas
osalemine tasuta.

e Eelregistreerides on vdimalik maksta ka Marjomaa Valla
Spordikeskuses.
e VOistluspdeval tasumine toimub voistluspaigas.

e NelikUrituse  osavdistluste  araojéémisel  korraldajotest
mitteolenevatel pdhjustel voi vdistleja loobumisel vdistlusel
osalemisest, osavétumaksu ei tagastata.

e Tulemused on ndhtovad Marjomaa vallo spordikeskuse
kodulehel link:
https://marjomaaspordikeskus.ee/

VOISTLUSKLASSID :

VOISTLUSKLASS SUNNIAASTA
M/N 6 2020 ja nooremad
M/N 8 2018-2019

M/N 10 2016 - 2017

M/N 12 2014 - 2015


https://marjamaaspordikeskus.ee/
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M/N 14 2012 - 2013
M/N 16 2010- 2011
M/N 17-39 1987 - 2009
MV/NV 40 1977 - 1986
MV/NV 50 1967 - 1976
MV/NV 60+ 1966 ja vanemad

Ajavétuta M/N ja MV/NV

Korraldajal on &igus lubada startida mitmel vanuseklassil korraga.
Voistluste korraldaja ei vastuta vdistleja poolt registreerimisel
esitatud andmete digsuse eest!

Korraldaja jadtab endale diguse lisada voistlusklasse.

lga osalejo lapsevanem jo/vdi treener vastutab isiklikult noore
voistleja

tervisliku seisundi eest.

AUTASUSTAMINE :

Sarja Uldarvestuses autasustatakse iga vanuserGhma kolme
parimat.

Vanuseklassis M/Né paremusjarjestust ei selgitato.

Arvestusse loheb viiest (5) spordialast neli (4) parimat tulemust.
Kbik, kes osalevad vdhemalt neljol (4) vdistlusel (ka ajovétuta
osalejad), saavad kutse tdnuuritusele, mis tagaob tasuta
sissepdasu.

PUNKTIARVESTUS :

Etappide punktiarvestus:

koht 50 p.

koht 46 p.

koht 43 p.

koht 41 p.

koht 40 p., edasi iga jargmine koht Uhe punkti vérra
vahem.

GFNIAINES

*ajavotuta osalejad teenivad vdistlusdistantsi l@bimise
eest 20punkti.
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e Marjomaa Valloa NelikUrituse 2026 Uldarvestust peetakse
vanusegruppide kaupa.

e Arvestusse loheb viiest (5) spordialast neljo parima spordiala
tulemus.

e Osaleda vdib ka Uksikaladel, valjaspool sarja arvestust.

e NelikUrituse etappide punkte koguvad vaid nelikUrituse sarja
arvestuses osalevad vdistlejad.

PROTESTID :

o Kodik voistlustega seotud protestid lohendab vdistluste zurii, kuhu
kuuluvad: peakorraldaja ja aqjovétjo. Esitatakse kuni 15 minuti
jooksul peale viimast finiSeerijot vabas vormis peakorraldajale.
Koos protesti esitomisega tuleb tasuda 50 € sularahas iga protesti
kohta, mis tagastatokse, kui protest raohuldotokse. Juhendis
kasitlemata juhud lohendatakse korraldajate poolt jooksvalt.

ULDINFO:

e Korraldajal on digus kasutada ja avaldada kdiki korraldaja poolt
tehtavaid fotosid ja videoulesvotteid turunduslikel eesmarkidel.

KORRALDAJA :

e SA Marjomaa Valla Spordikeskus, koos toetajatega .

Marjomaa Valla Nelikurituse vdistlustel osalemine toimub osaleja omal
vastutusel. Kéik osalejad peavad olema antud distantsi jaoks piisavalt
treenitud ja hindama oma tervislikku olukorda adekvaatselt.
Informatsioon vdistluste kohta on internetis Marjomaa Malla
Spordikeskuse kodulehel https://marjomoaaspordikeskus.ee/



https://marjamaaspordikeskus.ee/
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KONTAKT JA INFO:

Nimi: Ott Ojand
Tel.nr: 53315477
E-post: marjamaasport@gmail.com



